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 ЕКВИВАЛЕНЦИЈA ПРЕДМЕТА НА СТУДИЈСКОМ ПРОГРАМУ 

СТРУКОВНИ ТРЕНЕР У СПОРТУ 2015/16. И 2022/23. 
 

Р. б. Студијски програм 

2015-16. 

Студијски програм 

2022-23. 
ЕСПБ 

Студијска 

година 

1. Општа педагогија 
Педагогија са специјалном 

педагогијом 
4 1. 

2. Функционална анатомија Функционална анатомија 7 1. 
3. Антропомоторика Антропомоторика 6 1. 
4. Општа психологија Општа психологија 4 3. 

5. Страни језик 1 и 2 
Страни језик 1 Енглески/ 

Немачки 
5 1. 

6. 
Информатика и 

рачунарство 

Информатика и 

рачунарство 
4 1. 

7. 
Теорија и методика 

спорта 

Теорија и методика 

спорта 
5 1. 

8. Филозофија спорта /   

9. Специјална педагогија /   

10. Право у спорту Право у спорту 6 2. 
11. Енглески у спорту Страни језик 2 5 1. 
12. Спортска медицина Спортска медицина 4 3. 

13. 
Основи спортског 

тренинга 

Антрополошка анализа 

спортске гране 
6 3. 

14. Психолошка припрема Ментална хигијена 4 3. 

15. 
Методика обучавања 

технике у спорту 1 

Методика обучавања 

технике у спорту 
6 2. 

16. Менаџмент у спорту 1 Менаџмент 6 2. 

17. 
Телесни развој и 

здравствено 

васпитање 

Телесни развој и 

здравствено васпитање 
6 2. 

18. 
Методика 

обучавања технике 

у спорту 2 

Стручна пракса 1 3 1. 
Стручна пракса 2 3 2. 

19. Менаџмент у спорту 2 Менаџерске вештине 4 3. 
20. Пливање /   

21. Корак до здравља Екологија 6 3. 
22. Етика у спорту /   

23. 
Укључивање детета у 

спорт 

Тренажна технологија у 

раду са младима 
4 2. 



24. Физичка припрема 
Физичка припрема 6 3. 
Стручна пракса 3 3 3. 

25. Дијагностика у спорту Дијагностика у спорту 6 3. 

26. 
Методика 

обучавања тактике у 

спорту 1 

Тактика у спорту 6 2. 

27. 
Комуникација и медији у 

спорту 1 
Медијска култура 3 1. 

28. 
Методика 

обучавања тактике у 

спорту 2 

Програмирање 

тренажног процеса 
4 3. 

29. 
Комуникација и медији у 

спорту 2 
/ 

  

30. Социологија спорта /   

31. Хигијена исхране 
Дијететски суплементи и 

нутрацеутици 
6 2. 

32. Рад са даровитом децом /   

 

Разлика између два студијска програма: 

Редни 

број 

Предмет ЕСПБ Студијска 

година 

1. Приказ спортова (И) 6 1. 

2. Индивидуални спортови (И) 6 1. 

3. Спортске игре (И) 6 1. 

4. Самоодбрана (И) 6 1. 

5. Физиологија (О) 5 1. 

6. Основе биомеханике (О) 6 2. 

7. Исхрана специфичних популационих група (И) 5 2. 

8. Фитнес (И) 5 2. 

9. Кинезитерапија и корективна гимнастика (И) 6 2. 

10. Ергономска едукација (О) 3 3. 

11. Рекреативни спорт (И) 4 3. 

12. Методологија истраживања (О) 6 3. 

13. Енергетика спорта (О) 6 3. 

 

Студент мора положити све обавезне предмете из разлике предмета у студијским 

програмима (Физиологија, Основе биомеханике, Ергономска едукација, Методологија 

истраживања и Енергетика спорта). Од изборних предмета студент треба да положи 

одређени број изборних предмета, како би имао укупно положених 7 од 13 изборних 

предмета пре дипломирања. 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                          Директор 

                                                                                                 др Власта Липовац 

 


